
   

  

新島村若郷 

宮川 ゆみ子 

１：主な販売品目  

農産物名 希望取引時期 認証区分 

アシタバ 3 月 ～ 5 月、10 月 ～ 11 月 東京エコ 100 

２：販売場所  
・新島村農業協同組合・島内スーパー・市場出荷・東京野菜ネットワーク(株) 

３：私のこだわり  
（１）作業の苦労もおいしいアシタバのために 

新島村の自然環境（土壌・土質と豊富な地下水）を生かしつつ、牛ふん堆肥・

有機質肥料を使用してアシタバを生産しています。 

高品質なアシタバ生産のために、草取りや畑の石拾い、こまめな水やりを行

うことが必要なので苦労しています。一番大変な草取りは防草シートを使い、

省力化の工夫をしています。「美味しくやわらかで、安心して食べることがで

きる新鮮なアシタバを多くの人に食べてもらいたい」一心で栽培しています。 

（２）加工品「アシタバペースト」にも挑戦 

生食用と同品質のアシタバを使ったペースト（原料生産から加工製造まで一

貫して行っています）は、東京都食品技術センターの指導によりアシタバの鮮

やかな緑色を保つことに成功しました。また、アシタバペーストを利用した「ア

シタバせんべい」「アシタバアイス」などは村内のお土産として注目されてい

ます。 

４：連絡先  
（１） 電話番号  0４９９２－５－００４６ 

      新島村農業協同組合 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

     防草シートで草取りの労力を減らしています       好評なアシタバアイスクリーム     

新島村 


