
   

三宅村 
  

三宅村伊豆 429-1 

  神戸 晴行 

１：主な販売品目  

農産物名 希望取引時期 認証区分 

アシタバ 通年 東京エコ 50 

２：販売場所  
・ポケットマルシェ ・食べチョク ・島内直売所（いきいきおさかなセンター） 

３：私のこだわり  
（１）太陽と水だけで「あるがままに」作る 

三宅島は、古くからアシタバの原産地であり、自生する環境に近い状態で栽培しており

ます。開墾以来、化学合成農薬不使用。また、化成肥料は、厳しい基準を設けて、収穫が

始まるまでの育苗期間に限った使用（慣行基準より5割以上減）で運用しております。 

 

（２）健康野菜 アシタバ 

 アシタバは、病害虫にも強く自生地であれば土地を選ばず育つため、私は「何も加えな

い、何も引かない」設計で栽培しております。 

最近は、健康野菜として注目されているので、こだわった野菜が食べたい方から、昔なが

らの味を知っている御高齢の方にも食べていただきたいです。 

 

４：連絡先 

（１） E メール 2011ul0021@gmail.com  

収穫を待っているアシタバ 瑞々しいアシタバ 


